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Terno a Tesco v 11. tyzdni. E

Majonéza Albert
Quality

Vyraba: ALIMA
245 g/275 ml,
0,75 €/22,60 Sk

Zlozenie: rastlinny olej, voda,
vajcia, ocot, modifikovany
skrob E 1 422, cukor, jedld sol,
semienko hor¢ice, stabilizétory
E 412 a E 415, chemickd kon-
zervaénd latka E 202, antioxi-
dant E 385

Energiav 100 g: 2 011 kJ
Bielkoviny: 0,6 g
Sacharidy: 5,1 g

Tuky: 519¢g

Mier-

ne Zltkastd, dohladka vy$lahand
a vel'mi chutnd majonéza. Jem-
nd a krémovd masa je [ahkd

a po ochutnani sa ndm nezdala
prili§ mastnd. Vona je vyraznd

a prijemnd, necitif v nej 3tiplavo-
-octovi arému. Chuf je vyvdze-
nou kombindciou kyslastej a sla-
nej. Aj ked' této majonéza bola
najmenej zahustend, pri izbovej
teplote sa neroztekala.
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Ktoré majonézy privatnych znadiek
najlepsie a najlahsie ochutia vase
vel'konoéné $aléty?

Salatova
majonéza Clever
Vyraba: BOD

250 g/280 ml,

0,65 €/19,60 Sk
Zlozenie: pitnd voda, rastlin-
ny olej, modifikovany 3krob -
acetylovany diskrobfosfat, ocot

kvasny liehovy, jedlé sol, cukor,

sudené vajeéné Zltky, zahusfo-
vadld guarové guma, xantdno-
va guma a guma tara, chemic-
ké konzervadné latky benzoan
sodny a kyselina sorbovd, hor-
cicovd arébma
Energia v 100 g: neuvedend
Naij-
beldia majonéza md naslaha-
nd, huspeninovity konzistenciu.
Masa nie je prehnane mastnd,
ale citif v nej vysoky obsah stu-
zovacov. Chuf je sladkokyslg,
ale pomerne sland, aréma vy-
raznd, mierne horéicovd. Na
obale nie st uvedené vyzivové
hodnoty. Z testovanych majo-
néz bola najlacnesia.
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Viete pripravit bajeénu polievku, hlavné jedlo alebo
mucénik, po ktorom si oblizuje prsty cela vasa rodina,
kamarati aj znami?
Nenechavaite si svoj najchutne;si recept pre sebal
Podelte sa on s ostatnymi ¢itatel kami

Bajecnej Zeny.

Kazdy tyzden dve z vas odmenime
uzitoénym daréekom do domacnosti.

tescoma.

Majonéza Tesco

Vyrdba: DOMA
250 g, 0,73 €/22 Sk

Zlozenie: pitnd voda, rastlin-
ny olej, pasterizovand vajec¢nd
zmes, kvasny ocot liehovy, mo-
difikovany kukuriny 3krob
E 1422, jedld sol, cukor, modi-
fikovany skrob E 1 442, stabili-
zdtory E 412, E 415, chemické
konzervacné latky E 202
aE211
Energiav 100 g: 1 302 kJ
Bielkoviny: 1,4 g
Sacharidy: 6 g
Tuky:31,9¢g

Druhég
najsvetlej$§ia majonéza pdsobila
zdanlivo tuhym dojmom. Trasla-
vé masa s viditelnymi bublinkami
naznaduje vysoky obsah stuZo-
vacich latok, podla zloZenia
skrobov. Z testovanych vyrobkov
bola najmenej mastnd, jemne
kysla a dosf sland. Aréma je mé-
lo vyrazng, citif v nej iba ocot.
Z ochutndvanych vyrobkov mala
najmenej tuku aj energie.
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* Majonézy boli hodnotené naslepo, takze *
ochutnévaéi netusili, o aky vyrobok ide. §
* Ceny v predajniach Billa, Hypernova, «
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Coop-Jednota
Vyraba: DOMA
220 g, 0,69 €/20,80 Sk

Zlozenie: rastlinny olej, pitnd
voda, pasterizovany vajeény
vyrobok, ocot, sol, cukor, modi-
fikovany kukuriény 3krob, stabili-
zétor E 415, chemické konzer-
vaéné latky E 202 a E 211
Energia v 100 g: neuvedend
Hustd
a Zltkastd, vzhladom i konzis-
tenciou najviac pripomina do-
mdcu majonézu. Mé& hladkd
krémovy textiru a vyrazn( slad-
kokysld chuf, no zdala sa ném
prili§ mastnd a fazkd. Obsah
soli je primerany. Celkovy do-
jem trocha kazi zvld$tna aréma
pouzitého oleja. Na obale ném
chybali vyZivové hodnoty.

JANA BROZIKOVA, foto LAURA WITTEKOVA




